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Planificação Geral  
2021/2022 

Disciplina Cidadania e 
Desenvolvimento 

Ano : 3.º  
 

1º Semestre 2º Semestre 

Nº de aulas previstas  Nº de aulas previstas  

Aprendizagens 

 
Literacia Financeira e Educação para o Consumo 

- Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicação oral, 
com respeito pelos princípios da cooperação e da cortesia. 

- Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto. 

- Exprimir opiniões e fundamentá-las. 

- Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressão 
(verbal, gestual, corporal, musical, plástica). 

- Reconhecer relações numéricas e propriedades das operações 
e utilizá-las em situações de cálculo. 

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemáticas, e 
explicar raciocínios, procedimentos e conclusões, recorrendo ao 
vocabulário e linguagem próprios da matemática (convenções, 
notações, terminologia e simbologia). 

- Desenvolver persistência, autonomia e à-vontade em lidar com 
situações que envolvam a Matemática no seu percurso escolar e 
na vida em sociedade. 

- Fazer estimativas em contextos diversos e compará-las com os 
dados reais. 

-Analisar e interpretar informação de natureza estatística 
representada de diversas formas. 

- Resolver problemas envolvendo a organização e tratamento de 
dados em contextos familiares variados. 

- Planear e conduzir investigações usando o ciclo da investigação 
estatística (formular questões, escolher métodos de recolha de 
dados, selecionar formas de organização e representação de 
dados, analisar e concluir). 

- Comunicar raciocínios, procedimentos e conclusões, utilizando 
linguagem própria da estatística, baseando-se nos dados 
recolhidos e tratados. 

- Identificar um problema ambiental ou social existente na sua 
comunidade ligado ao consumo descontrolado, propondo 
soluções de resolução. 

- Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as 
tecnologias de informação e da comunicação com segurança e 
respeito, mantendo as informações pessoais em sigilo. 
 
 
 
 

 

 
Empreendedorismo 

-Reconhecer o papel dos media na informação sobre o mundo 
atual. 

- Saber colocar questões, levantar hipóteses, fazer inferências, 
comprovar resultados e saber comunicá-los, reconhecendo como 
se constrói o conhecimento. 

- Exprimir opiniões pessoais e estabelecer relação entre 
acontecimentos da vida real e as situações dramáticas 
desenvolvidas em aula.  

 - Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em 
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criação de 
personagens...). 

- Construir personagens, em situações distintas e com diferentes 
finalidades. 

-Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados 
reais ou fictícios, através de processos espontâneos e/ou 
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de 
“entrada”, de progressão na ação e de “saída”. 

- Defender, oralmente e/ou em situações de prática experimental, 
as opções de movimento e escolhas vocais utilizados para 
comunicar uma ideia. 

- Distinguir comércio local de grande comércio. 

- Explicar o conceito de empreendedorismo. 

- Identificar vantagens de ser empreendedor.  

- Identificar profissões no seu meio local. 
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PONDERAÇÃO POR DOMÍNIOS E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Domínios de aprendizagem Ponderação Critérios de avaliação 

Conhecimentos e Capacidades  

(60%) 

* O aluno é avaliado de acordo com o 
seu desempenho nos projetos 
desenvolvidos, tendo em conta as 
disciplinas envolvidas. 

60% 

Compreensão 
 

Apropriação 
 

Rigor 
 

Clareza 
 

Raciocínio 

Atitudes e Valores 

 

Responsabilidade e Integridade 

Excelência e Exigência 

Curiosidade, Reflexão e Inovação 

Cidadania e Participação 

Liberdade 

40% 

 

Responsabilidade 
 

Participação 
 

Reflexão 
 

Cooperação 

 

 

 

 

Nota: A lecionação dos conteúdos é flexível 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


